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Quem néo quer prevenir problemas pos-operatérios? Todos queremos.

Por isso estamos aqui hoje!

Para te contar que os resultados de uma pesquisa realizada no Centro de Estudos de
Anestesiologia e Reanimacado (CEDAR) da Faculdade de Medicina da USP sugerem
que a cirurgia de remogao da prostata afeta negativamente a capacidade dos
componentes intracranianos de se ajustar a mudangas em seu volume interno, a

chamada complacéncia intracraniana.

Sua monitorizagdo pode auxiliar na prevengao do pés-operatoério, e pode ser feita de
forma nao invasiva.

Confira todos os detalhes desse estudo nesta edicdo.
Um abraco e até a proxima News!

Gustavo Frigieri, Diretor Cientifico da brain4care.

USP
Pesquisa recomenda a monitorizagcao da

complacéncia intracraniana durante cirurgias de
prostatectomia

Estudo avaliou a presséo intracraniana durante cirurgia de remogéo de prostata; medida

pode prevenir eventuais problemas pos-operatorios
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Um artigo publicado na revista cientifica Brazilian Journal of Anesthesiology apresentou

resultados que sugerem que a cirurgia de remoc¢ao da prostata (prostatectomia) afeta
negativamente a complacéncia intracraniana, indicador de saude neurologica
relacionado a capacidade dos componentes intracranianos em se ajustar a variagdes

em seu volume interno. O estudo foi realizado por uma equipe do Centro de Estudos de

Anestesiologia e Reanimacéo (CEDAR), da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (USP).

De acordo com a pesquisadora Gabriela Saba, uma das autoras do paper, a novidade
do experimento foi analisar a eficiéncia e a confiabilidade de uma tecnologia nao
invasiva para medir a pressao intracraniana (PIC) durante a prostatectomia. A cirurgia é
comumente realizada em idosos do sexo masculino, mais propensos a desenvolverem
disturbios cognitivos decorrentes da elevagao da PIC no pds-operatorio, como

dificuldades no raciocinio e na fala, e eventuais complicagdes isquémicas.

Na prostatectomia, € insuflado gas na cavidade abdominal (pneumoperiténio) e o
paciente permanece na inclinagdo maxima da mesa cirurgica, isto €, com a cabega mais
baixa que o corpo durante todo o procedimento. “Esses fatores sao criticos para o
aumento da presséo intracraniana”, comenta Gabriela, médica anestesista formada na
Faculdade de Medicina do ABC com residéncia na Faculdade de Medicina da USP. “Por
esse motivo, monitorar a PIC no intraoperatério da prostatectomia € importante, e nossa

pesquisa é a primeira a fazer isso”, explica.


https://r.email.casadaarvore.website/mk/cl/f/sH9aZIKfU-e6V5K1O63PaqKuRhn-gZba8BAHeNlAPiDG4qziekmcoijnSDjcg9unMJp7YJH39Y2epdge6cGFdfGkB-jVGC120aOVf7VpmYq9DDkOujkUtMw6hyiEVpexucoz-pbnVmDr6l3Wl-PhnLDNeKnac4vBgY9dLoO_NSjl2NCl_hvq0gjMGnrX
https://r.email.casadaarvore.website/mk/cl/f/0k82zr7DtlO0YTtKSJPcG4FGSBdRxQ0fHJ4A_t0UmFDymoWMERBPQaLE59j60swluyBFj1C-PBe6SI_ZJ96VT_3ZTEEAElIW-RV3tHO-Rl-BsDf0yhHRr0i5ZpjH_-R9m22b7pJNHV9SvqrpiwAW0jRELjRVxKMBeJcEqHCk6_agdrHU1-lOP5xcqsHFZQ06K-rQq_r-jHjK4ALVWJ2WWZM-5Zerl1FmiLVXjZY5stEb6g
https://r.email.casadaarvore.website/mk/cl/f/CTsVOvyJmDcOYeO8nHvUkrQN4ZdWPF1ue1goOxiKTb5P80KJco0-iG_3dW3rdnsshjUz3nTZpHujJoLZTwChhGPero0vStiY65GUNPRXL7Hc8-B4L4ZBhmk1-0-B663RqB98u6c8guHJFEECob5P1Rhd9gex6AMZNcJpK1-j5AshyTgN2v6tAUDza73QfCMV7XwT99tnWxeOKy8
https://r.email.casadaarvore.website/mk/cl/f/Epg3FjGrBWwx6Qb23RJAgKgPZV4dLh-_0bOnUPtphtaGMevTRJ13nfOOQUTAYgfEexPewOZEoZOqCBLpQuRMngyWX_e50uXzDidswNNdOo4AIfSxXCK7IUgEULq9PkQg-V5xJials04o5m7CneX4LBWqE2DTXS4BuGgpdKtb_YUMXzY

Caso clinico

O estudo usou como referéncia dados coletados a partir de um sensor ndo invasivo
durante a prostatectomia realizada em um homem de 69 anos, fumante ha 25 anos com
enfisema pulmonar leve e submetido a uma prostatectomia robotica. Ele foi o primeiro
de um grupo de 48 pacientes a serem avaliados em testes comparativos com

tecnologias ndo invasivas disponiveis para monitorar a PIC.

As andlises indicaram uma complacéncia intracraniana normal durante a inducéo da
anestesia, por meio da analise de duas ondas: P1, relacionada a pressao arterial
sistélica transferida pelo plexo coroide para o liquido cefalorraquidiano; e P2, relativa ao
tecido parenquimatoso da onda sistélica. “O estudo académico considerou toda a
evolugao da PIC nas trés horas da cirurgia. Quando P1 esta maior do que P2, a
complacéncia esta normal. Porém, quando P2 excede P1, é sinal de hipertenséo

intracraniana”, observa Gabriela.

Conclusoes

O estudo sugere a necessidade do monitoramento da pressao intracraniana no
processo intraoperatério de prostatectomias, uma vez que ha grandes variagdes na PIC
durante a cirurgia, o que poderia potencialmente permitir a identificagéo precoce da
complacéncia intracraniana prejudicada e nortear decisdes médicas a partir do

diagnéstico.

O estudo também demonstrou o potencial da tecnologia nao invasiva de monitorizagao
da complacéncia intracraniana. “A analise matematica de morfologia do pulso de
pressao intracraniana dispensa a necessidade de um cateter invasivo. Estudos com
mais participantes precisarao ser realizados, mas a analise da forma da onda da PIC

forneceu uma analise relativamente precisa da complacéncia”, conclui Gabriela.

Assinado pelos pesquisadores Gabriela Tognini Saba, Vinicius Caldeira Quintdo, Suely
Pereira Zeferino, Claudia Marquez Simdes, Rafael Ferreira Coelho, Arnaldo Fazoli,
William Nahas, Gustavo Henrique Frigieri Vilela e Maria José Carvalho Carmona, o
artigo "Noninvasive intracranial pressure real-time waveform analysis monitor during
prostatectomy robotic surgery and Trendelenburg position: case report" foi publicado em
1 de outubro de 2021 na revista cientifica Brazilian Journal of Anesthesiology e pode ser
acessado pelo DOI: 10.1016/j.bjane.2021.09.003.
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