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Titulo da publicacdo: Monitoramento da pressao intracraniana - revisdo e caminhos para o desenvolvimento.
Harary et al. Sensors (2018).

Objetivo: Abordar o limite da capacidade compensatdria intrinseca do cérebro para gerenciar aumentos de

pressao, através de dados da morfologia do pulso da pressao intracraniana (PIC) e de uma integracdo
multimodal com outras medidas fisioldgicos.

Quais os principais achados?

MONITORAMENTO INVASIVO DA PIC: padrao ouro, no entanto, ndo ha consenso se o monitoramento da PIC oferece beneficio
clinico em comparacdo com o manejo baseado exclusivamente em exame neuroldgico e de imagem e perspicacia dos médicos.
e LimitacGes: dificuldade de insercdo do cateter em pacientes com ventriculos pequenos, risco de hemorragia e infeccao,
impossibilidade de calibrar o dispositivo.

e Vantagens: possibilidade terapéutica de realizar drenagem ventricular.

Complacéncia cerebral e analise da morfologia do pulso da pic:

Legenda: A C
A Fl.UtU?(STOGS na PIC em respostg ao ciclo W1: Waveform generated by arterial pulse
resplratorlo (W2) e ao ciclo arterial (Wl) W2: Waveform generated by respiratory cycle
B. Morfologia do pulso da PIC devido ao
ciclo arterial. Uma onda P2 elevada é um
indicador de PIC elevada e complacéncia
intracraniana reduzida.

C.As ondas A de Lundberg sdo aumentos
acentuados sustentados na PIC média com - . ;

duracdo de 5 a 20 minutos, também pode B Time . A Waves (Plateau waves)
significar diminuigdo da complacéncia. As P1
ondas B de Lundberg s3do elevacoes ciclicas P2
agrupadas na PIC ocorrendo a uma taxa de
0,33-3 ciclos por minuto com duragao geral H
do agrupamento de 5 a 30 min, sao ’ N ]
indicadores n3o especificos de complacéncia > > e

diminuida, pois também podem ser Time Time B Waves
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A maior amplitude do pulso da PIC pode estar relacionada a diminuicdo da complacéncia.
RAP: coeficiente de correlacdo entre a amplitude do pulso da PIC e PIC média, pode representar a reserva compensatdria.

AUTORREGULAC,&O: mecanismo para manter a pressao de condicGes em que métodos ndo invasivos podem ser usados
perfusdo cerebral constante, mesmo com alteracdes da PIC...... para triagem de pacientes em situacdes em que intervencoes
PRx: indice de reatividade a pressao, coeficiente de correlagdo invasivas ndo podem ser acessadas ou para rastreamento em
da média do tempo entre a PIC e a pressao arterial média. Se pacientes para descartar a suspeita de PIC elevada, o que

positivo, indica uma capacidade autorregulatéria prejudicada do pode diminuir a colocagdo de monitores invasivos.
cérebro.

OXIGENAGAO CEREBRAL: uma das consequéncias da PIC Resumindo: O manejo da PIC elevada afetaos
elevada ¢ a isquemia cerebral e subsequente hipéxia, que resultados clinicos em pacientes com varias condicoes
também pode ocorrer em pacientes com TCE devido a difusdo neuroldgicas, mas sdo necessarias melhorias nos
interrompida. Espectroscopia préxima ao infravermelho sistemas de monitoramento, com informag6es mais
(NIRS): tecnologia n3o invasiva em desenvolvimento para acionaveis e melhora do beneficio clinico. O
avaliagdo da oxigenagdo cerebral e PIC. desenvolvimento de sensores ndo invasivos tém o
potencial de diminuir a necessidade de intervencoes
MONITORAMENTO NAO INVASIVO DA PIC: monitores invasivas em uma série de pacientes.

invasivos sdo necessarios na maioria dos pacientes, mas existem
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