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monitorizagao nao invasiva,
AVE cronico e sedentario

Titulo da publicacdo: Monitoramento da pressao intracraniana ndo invasiva em pacientes com AVE crbénico com
comportamento sedentdrio: um estudo piloto. Ocamoto et al. Acta Neurochirurgica Supplement (2021).

#Relato de caso ]

Objetivo: Verificar se ha relacdo entre a complacéncia cerebral e o comportamento sedentario durante o estagio
crénico do acidente vascular encefalico (AVE) por meio de dispositivo ndo invasivo de monitoramento de pressao

intracraniana (PIC).

Ratio P2/P1=
1.23 (1.11, 1.36)

Norm. TTP = 0.269
Sample size = 58
Heart rate = 59 bpm

Ratio P2/P1=
1.21 (1.08, 1.35)

Norm. TTP = 0.265
Sample size = 53
Heart rate = 60 bpm

Ratio P2/P1=
1.19 (1.05, 1.31)

Norm. TTP = 0.267
Sample size = 56
Heart rate = 59 bpm

Ratio P2/P1=
1.23 (1.12, 1.36)

Norm. TTP = 0.269
Sample size =57
Heart rate = 59 bpm

Ratio P2/P1=
1.28 (1.18, 1.39)

Norm. TTP = 0.266
Sample size = 57
Heart rate = 59 bpm

Legenda: Amostra de coleta de dados de PICni durante uma manobra postural. P2: pico de maré. P1: pico sistélico. Norm. TTP:
tempo normalizado para pico. Heart rate: batimentos cardiacos por minuto.

Metodologia utilizada:

Oito pacientes com comprometimento sensério-motor
moderado, hemiparesia causada por AVE na artéria cerebral
média, com pelo menos 6 meses pds-AVE, pontuagdo no Mini
Exame do Estado Mental entre 26 e 30, sem mais de um
episdédio de AVE ou AVE bilateral e sem qualquer disturbio
neuroldgico pré-existente ou doenca cardiaca, pulmonar ou
renal grave monitorizados.

Quais os principais achados?

Nas posicOes supina e ortostdtica, as relacoes P2/P1 foram de 0,84 + 0,14 e 0,98 +

Houve alta correlacdo positiva (r = 0,881, p = 0,004) entre a relagdo P2/P1 e o
percentual de tempo de inatividade. Nao foi observada correlacao entre a relagao

Cada paciente usou um StepWatch Activity MonitorTM

P2/P1 e o nimero de passos dados por dia (p = 0,183).

Pessoas em estagio cronico de AVE que passam tempo prolongado em inatividade
apresentam maior razdo P2/P1, sugerindo reducdo da complacéncia cerebral.
Considerando a reducdo da complacéncia cerebral observada, esses achados
podem estar associados ao comprometimento da autorregulacao cerebral.

Pagina 1/1

Para maiores detalhes,
veja o artigo completo:
DOI:10.1007/978-3-030-59436-7_12

(SAM) colocado no tornozelo ndo parético por 7 dias
continuamente.
O dispositivo de PIC nao invasiva (PICni) Brain4care®
monitorou as morfologias do pulso da PIC continuamente
durante uma manobra de mudanca postural envolvendo
15 minutos em posicao supina e 15 minutos em posicao
ortostatica.

Resumindo: Existe

correlagdo entre o

comportamento sedentdrio e
uma diminuicao da

complacéncia cerebral.
Assim, o monitoramento da

PIC durante o estagio final
de um AVE pode orientar o

tratamento para reduzir o
comportamento sedentario e
os riscos de AVE recorrente e

doencas cardiovasculares.
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