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Ola! Espero que esteja tudo bem com vocé.

No inicio de agosto, foi realizado o IV CONINI, congresso internacional dedicado ao
compartilhamento de avancos e experiéncias no tratamento de pacientes neurocriticos
em unidades de terapia intensiva (UTIs).

O Neurointensivismo é uma area em crescimento no pais e a sua importancia esta tanto
na reducado da mortalidade de pacientes como na reducédo da morbidade, buscando
garantir melhor qualidade de vida das pessoas apds a recuperagao.

A brain4care marcou presenca no evento, oferecendo um minicurso sobre o
monitoramento da PIC e a no¢cao de complacéncia intracraniana. Além disso, a
importancia da monitorizagéo da PIC em pacientes neurocriticos foi mencionada por
varios dos palestrantes convidados.

Confira mais informacdes nesta News!

Um abraco e boa leitura!l

Gustavo Frigieri, Diretor Cientifico da brain4care.

EVENTO
Monitorizagao da PIC ganha destaque durante

CONINI 2022

Quarta edi¢cdo do Congresso Internacional de Neurointensivismo privilegiou também

temas como COVID-19, big data e monitorizagdo multimodal do cérebro
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Depois de 2 anos, o CONINI 2022 - IV Congresso Internacional de Neurointensivismo
reuniu, no Rio de Janeiro, especialistas brasileiros e estrangeiros para discutir o estado
da arte em diversas areas da medicina intensiva neuroldgica. Organizado pela
Associagao Brasileira de Neurointensivismo (ABNI), o congresso abordou temas como a
conducgao de pacientes neurocriticos em unidades de terapia intensiva (UTIs), os efeitos
da COVID-19 sobre o cérebro, hemorragia subaracndide e intraparenquimatosa,
monitorizagdo multimodal do cérebro e uso de big data em pesquisas clinicas em

neurointensivismo.

“O objetivo principal do congresso, que ja se encontra na quarta edigéo, é trazer
médicos de diferentes areas para um mesmo evento, ja que nos tratamos dos mesmos
pacientes. Neurologistas, intensivistas e neurocirurgides se reunem em um férum
comum discutindo o tratamento e o diagndstico de pacientes neurolégicos criticos”,
afirmou Pedro Kurtz, presidente da ABNI e médico supervisor da UTI Neurolégica do

Instituto Estadual do Cérebro Paulo Niemeyer.

Segundo Kurtz, houve uma série de novidades este ano no congresso, mas ele destaca
0s avancgos no tratamento do acidente vascular cerebral isquémico, que mudou muito
nos ultimos anos, com conquistas importantes dos grupos de pesquisa do Brasil. Uma
delas foi a demonstracao do beneficio da trombectomia mecénica no tratamento desses
pacientes. Mas Kurtz destaca também os avancgos obtidos em areas como o
traumatismo craniano grave, o acidente vascular cerebral hemorragico e os pacientes
pos-parada cardiaca, nas quais varias evidéncias vém mostrando melhora nos

desfechos com novos tratamentos.

“E preciso melhorar muito ainda em algumas areas, principalmente na pesquisa clinica
dentro da realidade brasileira, para entendermos se os tratamentos que funcionam la
fora funcionam também aqui e atuar muito em pesquisa de implementacao do que
sabemos que funciona e ainda nao ¢é aplicado nos centros de tratamento intensivo
brasileiros. Conseguir colocar em pratica procedimentos que ndés sabemos que

funcionam é fundamental também”, disse Kurtz.

Monitorizacao da PIC



Dentre os procedimentos discutidos esta o da monitorizagdo da pressao intracraniana

(PIC). Na primeira sessao tematica do evento, intitulada “Manejo do Traumatismo
Cranioencefalico moderado a grave”, houve duas apresentagdes que abordaram
diretamente a monitorizagéo da PIC: “O papel da lesdo axonal difusa”, de Ricardo
Turon, coordenador do CTI do Hospital Niteréi D’Or e supervisor do Instituto Estadual do
Cérebro Paulo Niemeyer, e “Monitorizagdo da PIC, sempre necessaria?”, de Jorge
Mejia, professor associado da Universidade ICESI e anestesiologista e intensivista da
Fundacao Valle del Lili (Coldmbia). As duas falas destacaram a importancia desse
acompanhamento, especialmente para a redu¢cado da mortalidade de pacientes

neurocriticos em UTls.

Ja a mesa “Monitorizacdo multimodal cerebral, abrindo a caixa preta”, realizada no
periodo vespertino do sabado, 6 de agosto, abordou diretamente a tecnologia
brain4care durante a apresentacao “Métodos nao invasivos para monitorar a
complacéncia e oxigenagéao cerebrais”, de Fabiano Moulin, neurologista do Hospital Sao
Paulo/UNIFESP. O sistema de monitoramento de variacées na pressao intracraniana foi
apontado como uma ferramenta para avaliar o estado da complacéncia intracraniana, a
capacidade do cranio em regular sua pressao interna, cujo comprometimento permitiria

antecipar a hipertenséao intracraniana.

Além das palestras, o evento ainda contou com alguns minicursos oferecidos nos dias 3
e 4 de agosto. Um deles foi o curso “Complacéncia e PIC nao invasiva”, realizado na
quinta-feira, dia 4. O curso foi coordenado por Raphael Bertani, fellow em Neurocirurgia
Vascular e de Base de Cranio do Hospital das Clinicas da Universidade de Sao Paulo, e
também contou com a participacado de Gustavo Frigieri, diretor cientifico da brain4care,
e Elaine Peixoto, especialista do conhecimento da empresa e mestranda em
Enfermagem na UNIFESP. O curso abordou nog¢des de complacéncia intracraniana e do
monitoramento da PIC por meio da sua morfologia de onda e também contemplou
demonstragdes de uso do sistema de monitoramento da brain4care, incluindo uma

simulacéo realistica de instabilidade na hemodinamica cerebral.
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